
2026年春号

＜ホームページ＞
https://www.kan-etsu-hospital.com



♦循環器内科 小西 宏明 医師
水曜・土曜（第2・4週）午前、火曜・金曜午後

♦呼吸器内科 青木 史暁 医師
水曜午前、月曜・金曜午後

♦整形外科 荒井 栞 医師
＜現：整形外科 佐藤圭司先生より変更＞

月曜・金曜・土曜（第2・4週）午前、木曜午後

2026年3月着任

2026年4月着任

新任医師のご紹介

月 火 水 木 金 土

午前9：00
～12：00

〇
〇

(第2・4)

午後14：00
～17：00

〇 〇

月 火 水 木 金 土

午前9：00
～12：00

〇

午後14：00～
17：00

〇 〇

月 火 水 木 金 土

午前9：00
～12：00

〇 〇 〇 (第

2・4)

午後14：00～
17：00

〇

関越中央病院 高崎市北原町71

患者支援センター☎ 027-373-1056（直通）

入院につきましても、ご相談受け付けております。



2026年2月10日に登録医会を
開催しました。
ご参加いただきました先生方に
おかれましては、ご来席いただ
きまして、誠にありがとうござい
ました。

小林院長、安藤副院長による
症例発表も行い、当院につい
て知っていただく一助になれ
ば幸いです。

来年度も登録医会の開催を検討
しておりますので、今回ご参加い
ただけなかった先生方にも、ぜひ
ご参加いただけたらと考えており
ます。
多くの先生方のご参加を心より
お待ちしています。

現在当院では、たかまえ病院と
一緒になり、新病院建設に向け
て計画を進めている段階です。
進捗状況等、随時報告していき
たいと思いますので、ご期待く
ださい。

登録医会のご報告



経管栄養チューブ交換の予約案内

胃瘻交換及び透視下経鼻チューブ交換を予約制で対応しております。

◆予約方法◆
電話または受付窓口で予約希望の旨お申し出ください。
現在使用中のチューブ種類、サイズを確認させていただきます。

チューブ種類等の変更希望の場合、診療情報提供書の提供をお願い致
します。（現在の胃瘻の種類、サイズの記入、交換希望の内容記載）
【例】バルーン・チューブ型 ⇒ バンパー・ボタン型への変更

◇交換当日の注意事項◇
朝の栄養剤注入は中止
内服薬、水の注入は交換の4時間前位まで注入可能（水分量は200ml位まで）
交換後1時間程度経過したら、栄養剤の注入可能

◇その他の注意点◇
1）チューブが抜けてしまった時の対応
①臨時対応可否を確認するため、まずはご連絡ください

②数時間チューブが抜けた状態のままでいると、瘻孔（穴）がふさがってしまい
ます。来院までの間、抜けたチューブや代用チューブの挿入をお願いします。

2）バルーン型からボタン型への変更は、交換毎にサイズアップを行い、ボタン
対応可能サイズ（20Fr）となってからの対応となります。（バルーン20Fr→次
回ボタン20Frへ変更可能）

3）予約確認後チューブ発注するため、チューブ交換希望の2週間前までに予約が
必要となります

予約・問い合わせ先
関越中央病院 患者支援センター

直通電話 027-373-1056
直通FAX 027-372-2260
平日 9：00～17：00
土曜 9：00～12：00

当院では、上記の2タイプのみ対応可能です
（バンパーボタン型、バルーンチューブ型）



北原の里祭り

北原の里では、毎年恒例の北原の里祭りを11月11日に開催致し
ました。様々な催し物が実施され、利用者様、ご家族様共に楽
しんでいただけたのではないでしょうか？
来年も開催を予定しますので、是非足を運んでみてください。

ご入居につきまして、見学、相談等随時受け付けております。
ご希望のお部屋が空いていない場合、一時的にショートステイをご利用しな
がら入居を待機される方法もございますので、まずはご相談ください。

空室状況や入居相談に関するお問い合わせは下記まで

☎027-384-4611 担当：人見（ひとみ）



群中マチカド美術館

「学校と地域をつなぐ会」と「高崎市立群馬中央中学校」がタッ
グを組んで子供たちが体験的に学べる機会を増やそうと企画した、
「群中マチカド美術館」。
こどもたちの作品11/5～11/14まで1F正面玄関ホールに展示しま
した。

どの作品も素晴らしく、力作
揃いでした。
毎年子供たちの作品を楽しみ
にしている患者さんもいらっ
しゃいます。
来年も素敵な作品に出合える
ことを、今から楽しみにして
います。



登録医の新規、更新受付中

当院では「生命の尊厳と医の良心」を理念とし、在宅医療、継
続医療に励みつつ、関係医療機関及び地域の皆様との連携に取
り組んでおります。
関係医療機関の皆様との連携を行うため、「連携登録医制度」
を設けております。

登録医のメリット
・登録証の交付
・当院ホームページ登録医欄に貴院のリンクバナーを掲載
・入院の依頼に対し、優先的に病床を確保
・かかりつけ医をお持ちでない患者さんに対して、登録医
を優先してご紹介
・登録医会（年１回開催）へのご招待

当院の登録医にご興味、ご質問等がございましたら、まず
はご一報いただければ幸いです。

患者支援センターのご案内

患者支援センターは、入院・退院支援をはじめ、各種
問合せや相談の窓口となっております。
地域の医療機関様、施設様からの連携窓口として、今
後もお役に立てるよう努めて参ります。
今後とも、どうぞよろしくお願い致します。



外来診療体制表（2026年4月1日から）

医療法人ゆかり たかまえ病院

急性期一般病床 21床
地域包括ケア病床 28床
療養病床 50床

高崎市北原町179-1 TEL 027-384-4611（代）

高崎市中尾町1230 TEL 027-361-7200

介護・福祉村 北原の里

～関越中央病院グループ～

(医）関越中央病院 外 来 診 療 体 制 表 (2026年4月1日から)

月 火 水 木 金 土

午

前

内科
循環器科

安藤 寿章 安藤 寿章 村中 祐真 安藤 寿章 安藤 寿章 安藤 寿章

平井 立志 村中 祐真 平井 立志 村中 祐真 平井 立志
平井 立志
（第1・3・5週）

― ― 小西 宏明 ― ―
小西 宏明
（第2・4週）

外 科
消化器科

矢野 佳子 原澤 信雄 小林 功 原澤 信雄 小林 功 ―

専門外来

荒井 栞
整形外科

―
青木 史暁
呼吸器科

―
荒井 栞
整形外科

荒井 栞
整形外科
（第2・4週）

笠原 礼光
呼吸器科

北村 忠弘
糖内分泌内科

群大脳外（第4週のみ）
脳神経外科

池内 佑一
糖内分泌内科

飯野佑一（第1・3・5週）
尾林紗弥香（第2・4週）

乳腺甲状腺

矢冨 正清
呼吸器科
（第2週）

― ― ― ―
星野 丈二（第4週）
心臓血管外科

―

リハビリ科 荒井 栞 荒井 栞 小林 功 荒井 栞 荒井 栞
平井 立志（第1・3・5週）
小西 宏明（第2・4週）

内視鏡 河合 恵美 矢野 佳子 原澤 信雄 小林 功 佐藤 泰輔 ―

午

後

内科
循環器科

村中 祐真 安藤 寿章 安藤 寿章 ― 村中 祐真 ―

― 平井 立志 平井 立志 ― 小西 宏明 ―

― 小西 宏明 ― ― ― ―

外 科
消化器科

― 矢野 佳子 ― 佐藤 泰輔 ― ―

専門外来

青木 史暁
呼吸器科

― ―
荒井 栞
整形外科

青木 史暁
呼吸器科

―

― ― ―
日赤泌尿器（第1・3週）

泌尿器科
星野 丈二（第4週）
心臓血管外科

―

内視鏡 ― 河合 恵美 ― 矢野 佳子 ― ―


